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    Join hands with New WORLDS for a world free from exploitation 

NEW WO.R.L.D.S. - NEW paths for trafficked-WOmen Reintegration through Labour and personal Development 
Services, es un proyecto cofinanciado por la Comisión Europea (Fondo de Asilo, Migración e Integración) e 
implementado por la Fondazione Soleterre ETS (Italia) en cooperación con Fondazione ISMU ETS (Italia), 
COOPLOTTA ONLUS (Italia), France Terre d'Asile (Francia), Fundació SURT (España), European Institute for Local 
Development EILD (Grecia) y IASIS NGO (Grecia). El objetivo del proyecto es proporcionar asistencia y apoyo 
adecuados a las mujeres víctimas de trata en los 4 países involucrados y contribuir a su inserción socioeconómica 
en el país de acogida, previniendo el riesgo de que vuelvan a ser víctimas de trata. 
 

 

“Todos tenemos derecho a 

una vida libre y feliz” 
- Ana, superviviente de trata de 

personas 

 

Voces que reflexionan sobre el 
pasado y se preguntan sobre el 
mañana: estas son las voces de 
mujeres que han sobrevivido a la 
trata de personas. 

Acompaña a Ana y Grace mientras 
encuentran su camino fuera de la 
explotación y hacia sus nuevas 
vidas, enfrentando desafíos y 
contratiempos. 

 “Voces Libres: Caminos de 
Resiliencia” ya está disponible en 
YouTube y está disponible en 
Italiano, Francés, Español y 
Griego. 

 

 

Un año y medio después de su lanzamiento, NEW WORLDS ha 
consolidado progresivamente su intervención en favor de las 
mujeres víctimas de trata, involucrando a un número creciente de 
ellas en apoyo psicosocial, asistencia legal, orientación a servicios 
y guiándolas en el mercado laboral. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Detrás de estos números hay mujeres que han depositado su 
confianza en nuestras trabajadoras sociales, formadoras, 
orientadoras laborales, psicólogas y abogadas, y que están 
comenzando a retomar el control de sus vidas y a reconstruirlas 
según sus propias decisiones. 
 

42 mujeres recibieron 
apoyo psicosocial

75 mujeres 
recibieron 

orientación 
profesional 

personalizada

16 contratos

activados 

17 empresas
involucradas 

en actividades 
de 

sensibilización

 145 mujeres 
atendidas en todos 

los países 

The project is funded by the Asylum, Migration and Integration Fund (AMIF) of the European 
Union. The European Commission’s support for the production of this publication does not 
constitute an endorsement of its content which reflects the views only of the authors. The 
Commission cannot be held accountable for any use which may be made of the information. 
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D. es una mujer de 46 años de Colobia que vive en 
España. Tenía una familia y una vida estable, pero 
la situación en Colombia estaba deteriorándose. 
Un conocido se acercó a ella con una oferta de 
trabajo en España, prometiéndole empleo estable 
y la posibilidad de traer a su familia. Cuando llegó a 
España, la realidad fue muy diferente: le quitaron 
el pasaporte y el trabajo nunca apareció. 

D. se encontró atrapada en una red de explotación, 
sin saber a quién recurrir. Hasta que un día logró 
reunir el valor suficiente y se fue a la policía, 
quienes la pusieron en contacto con una 
organización especializada en víctimas de trata. La 
reubicaron en Barcelona. Allí, recibió apoyo social, 
educativo y psicológico, y se unió al programa de 
orientación sociolaboral. 

Gracias al proyecto y a su propia perseverancia, D. 
consiguió un trabajo como supervisora en una 
fábrica, un puesto de gran responsabilidad. Hoy, 
D. está orgullosa de lo que ha logrado y planea 
reunirse con su familia después de años sin poder 
verlos.  
 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

M. es una chica de 19 años que llegó a Grecia desde 
un país en guerra, con la esperanza de encontrar 
seguridad y una vida mejor. Sin embargo, el 
tratante que la ayudó a llegar a Grecia la obligó a 
trabajar de forma ilegal. Retuvo sus documentos 
de identificación y la amenazó continuamente de 
diversas maneras, utilizando violencia física y 
chantaje. Incluso llegó a amenazarla diciendo que, 
si no le obedecía, haría daño a sus padres 
utilizando vudú. 

Ella conoció los servicios de IASIS a través de una 
compatriota y decidió buscar ayuda inicialmente 
por teléfono. Inmediatamente, las autoridades 
policiales y fiscales pertinentes se movilizaron 
para garantizar su seguridad. 

Gracias al proyecto New Worlds, IASIS la inscribió 
primero en sesiones de orientación laboral y 
capacitación en habilidades blandas. Luego, 
también solicitó unirse a sesiones de terapia 
artística para recibir apoyo psicológico.  

Hoy, está en proceso de buscar un empleo 
logrando avances significativos hacia su 
independencia y recuperación.  

 

S. es una joven que está solicitando asilo en Francia. 

Llegó a uno de los centros de recepción para 
solicitantes de asilo gestionados por France Terre 
d’Asile, pidiendo apoyo legal para su solicitud de 
asilo, pero pronto el asesor legal se dio cuenta de 
que había sido víctima de trata de personas. 

La actividad de apoyo legal fue fundamental para 
construir una relación de confianza entre S. y el 
asesor legal. Gracias a este vínculo de confianza, 
después de un tiempo, S. pudo expresar su 
necesidad de apoyo psicológico. Se le ofreció 
participar en las sesiones de apoyo psicosocial 
organizadas localmente. Cuando comenzó a 
participar en las sesiones, descubrió que su 
solicitud de asilo había sido aceptada y que podía 
comenzar su proceso de integración en Francia. S. 
fue inscrita en las actividades de integración 
profesional promovidas por el proyecto NEW 
WORLDS. 

Ahora está siguiendo la formación profesional 
organizada a través del proyecto, junto con las 
clases de francés organizadas por el gobierno. 
Gracias a las capacitaciones y el apoyo continuo, 
pensamos que pronto encontrará un empleo. 

A. es una joven nigeriana en Italia que ingresa al 
programa de protección social para víctimas de 
trata y explotación grave, dirigido por la 
Cooperativa Lotta, después de haber sido 
explotada sexualmente. 

A. proviene de un contexto familiar y social con 
recursos muy limitados, lo que impide que las 
niñas puedan asistir a la escuela y las obliga a 
trabajar a una edad muy temprana. Estas 
condiciones contextuales hacen que el camino de 
A. hacia la emancipación en Italia sea 
extremadamente difícil. 

El proyecto New Worlds le permitió construir un 
plan individualizado en el que el papel de Sarah, 
una trabajadora social de origen ghanés, fue 
fundamental. El punto de inflexión positivo radica 
en la metodología de tutoría entre pares 
promovida por el proyecto. A lo largo de 8 meses, 
además del apoyo educativo individualizado, 
Sarah organizó una serie de actividades que 
permitieron a A. experimentar el contexto social y 
cultural como un espacio de crecimiento personal. 

Fortalecida por la obtención del certificado de 
educación secundaria, A. está planificando sus 

Detrás de estos 
números hay personas: 
estas son sus historias. 


